
ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΩΝ ΜΟΝΟΠΑΤΙΩΝ ΔΗΜΟΥ ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ 

Το έργο αφορά την σήμανση και βελτίωση της πρόσβασης μονοπατιών – ορειβατικών 
διαδρομών αναψυχής. Το μέσον για την ανάπτυξη της πεζοπορίας – περιήγησης είναι τα 
μονοπάτια που αποτελούν παλαιούς δρόμους επικοινωνίας των διαφόρων περιοχών. Στην 
περιοχή του δήμου Λίμνης Πλαστήρα υπάρχουν μονοπάτια και ορειβατικές διαδρομές που 
έχουν διαμορφωθεί κατάλληλα και που ήδη προκαλούν το ενδιαφέρον των επισκεπτών. 
Έχουν ιδιαίτερη σημασία διότι διακρίνονται για το φυσικό κάλλος των περιοχών που 
διέρχονται και συνδέουν σημεία ενδιαφέροντος όπως μοναστήρια, ορειβατικά καταφύγια, 
σπηλιές, σημεία θέας κλπ.  

Ο γενικότερος στόχος αυτής της εργασίας είναι η ανάδειξη των οικολογικών, πολιτιστικών 
και αισθητικών χαρακτηριστικών των ορεινών όγκων του Δήμου Λίμνης Πλαστήρα και η 
τουριστική τους αξιοποίηση. Το έργο αφορά στη διαμόρφωση ενός δικτύου πεζοπορικών 
διαδρομών στο Δήμο Λίμνης Πλαστήρα. Εντοπίζονται με τον τρόπο αυτό και αναδεικνύονται 
τα παλιά μονοπάτια επικοινωνίας με σκοπό την περαιτέρω τουριστική ανάπτυξη του Δήμου 
μέσω της ενίσχυσης του περιπατητικού τουρισμού. Στόχος είναι να δίνεται η δυνατότητα στον 
επισκέπτη και πεζοπόρο να γνωρίσει τα χωριά και τα σημεία ενδιαφέροντος της περιοχής 
(ιστορικά, φυσικά κ.λ.π.) και να έχει με αυτό τον τρόπο μια διαφορετική προσέγγιση της Λίμνης 
Ν. Πλαστήρα με την πλούσια ιστορία και τις ποικίλες φυσικές ομορφιές. Αναδεικνύεται επίσης 
η ενότητα της περιοχής και ο παλιός τρόπος συγκοινωνίας μεταξύ των χωριών. Ο επισκέπτης 
έχει μία πιο άμεση και βαθύτερη επαφή με τους κατοίκους, τη φύση και την ιστορία της 
περιοχής. 

Ειδικότερα, ο σκοπός είναι η βελτίωση της βατότητας των μονοπατιών: 

Β4: Καταφύγιο-Τέμπλα 

Β5 Πεζούλα-Καταφύγιο Αγράφων 

Β10-11: Άγ. Αθανάσιος (Λαμπερού)-Κορυφή Κοκοριάκος 

Β12 Άγ. Αθανάσιος Λαμπερού-Αρνοφωλιά 

Β14: Προφ. Ηλίας Φυλακτής-Κορυφή Κουφόλογγος 

Β25 Μορφοβούνι-Άγ. Κωνσταντίνος 

Β30 Μοσχάτο-Αγωγός ΔΕΗ 

Οι βασικές απαιτούμενες εργασίες προκειμένου οι διαδρομές να καταστούν λειτουργικές 
για πεζοπορία είναι η βελτίωση της βατότητας των μονοπατιών, η σήμανση, η πληροφόρηση 
του επισκέπτη για την οργάνωση του δικτύου και η οργάνωση σημείων ανάπαυσης του 
πεζοπόρου. 

Τα κυριότερα μέτρα για την αντιμετώπιση των αρνητικών επιπτώσεων στο έδαφος και τη 
βλάστηση από την κατασκευή του έργου είναι: 

 Οι χωματουργικές εργασίες θα περιοριστούν στις απολύτως απαραίτητες για την 
κατασκευή του έργου.  

 Οι επεμβάσεις θα γίνουν με τρόπο ώστε να μην αλλοιωθεί το ανάγλυφο και η 
αισθητική του τοπίου.   



 Οι εργασίες θα γίνουν με τέτοιο τρόπο ώστε να προκαλέσουν την ελάχιστη όχληση 
στα χερσαία οικοσυστήματα της περιοχής. 

 Η διάθεση των υλικών που προκύπτουν από τις εκσκαφές θα γίνει σε 
κατάλληλους χώρους μακριά από οικισμούς, ρέματα, δάση ή δασικές εκτάσεις 
κ.λ.π. Η απόθεση των υλικών αυτών θα γίνει σε θέση που θα υποδείξει η 
Υπηρεσία. 

 Θα γίνει απομάκρυνση της βλάστησης που θα προκύψει από τις εκθαμνώσεις, τα 
κλαδέματα κλπ. για την αποφυγή του κινδύνου πυρκαγιάς. 

 Οι εργασίες θα γίνουν με τέτοιο τρόπο ώστε να εξασφαλίζεται η μέγιστη δυνατή 
απορροή όμβριων υδάτων, η καλύτερη αποστράγγιση του εδάφους και η 
αποφυγή διαβρωτικών και πλημμυρικών φαινομένων 

 Θα ληφθούν όλα τα απαραίτητα μέτρα για την ασφάλεια της κυκλοφορίας κατά τη 
διάρκεια των εργασιών όπως τοποθέτηση πινακίδων σήμανσης, ρύθμιση της 
κυκλοφορίας κτλ., όπου απαιτηθεί. 

 Θα ληφθούν όλα τα κατάλληλα μέτρα για τη μείωση στο ελάχιστο των μεγάλων 
ηχητικών εκπομπών – δονήσεων 

Συγκεκριμένα, θα γίνουν: 
• Βελτίωση της βατότητας του μονοπατιού με εργαλεία χειρός (απομάκρυνση φερτών 

υλών, κλαδιών, κλπ που εμποδίζουν τη διάσχισή του), διαπλάτυνση σε σημεία 
όπου απαιτείται και διάνοιξη τάφρου 

• Κλαδεύσεις δέντρων 
• Δημιουργία πλατύσκαλων με χρήση κορμού 
• Προστασία μονοπατιού με χρήση κορμού 
• Τοποθέτηση ξύλινων κατασκευών (παγκάκια, τραπεζοπάγκοι, κιόσκια) 
• Απλές μικρές γεφυρώσει με σανίδες  
• Τοποθέτηση πινακίδων (υποδοχής, κατεύθυνσης, θέσης, πιστοποίησης) 

 

Σύνολο εργασιών                72.580,64 € 

ΦΠΑ                                17.419,35 € 

Σύνολο                            90.000,00 € 

 

Μορφοβούνι 21/2/2025 

Η συντάξασα                                              

 

Αγλαΐα Ποντίκα                                           

Δασολόγος                                                 
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