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Αριθμός αδείας 85

Για 11η χρονιά οι πολιτιστικοί σύλλογοι του Μεσενικόλα (Ένωση Μεσενικολιτών Νεβροπόλεως και 
Πολιτιστικός και Μορφωτικός Σύλλογος Μεσενικόλα) διοργάνωσαν την πρώτη εκδήλωση του καλοκαι-
ριού την γιορτή παραδοσιακής πίτας Μεσενικόλα.

Η εκδήλωση στέφθηκε με απόλυτη επιτυχία χάρη στην μεγάλη συμμετοχή των κυριών του Μεσενι-
κόλα, οι οποίες πρόσφεραν για το σκοπό και την επιτυχία της εκδήλωσης τις υπέροχες σπιτικές πίτες 
τους που έπλασαν με πολύ μεράκι. Δεν πρέπει να λησμονούμε ότι οι νοικοκυρές του Μεσενικόλα έβαλαν 
το λιθαράκι τους ώστε να μετατραπεί αυτή η απλή γιορτή σε θεσμό στην ευρύτερη περιοχή της Λίμνης 
Πλαστήρα.

Γιατί ο Μεσενικόλας πάντα πρωτοπορεί!
Στην εκδήλωση παραβρέθηκαν: ο αιδεσιμότατος πάτερ Στέφανος Σταμούλης, ο βουλευτής της ΝΔ 

κος Σπάνιας, ο Δήμαρχος Λίμνης Πλαστήρα κος Παναγιώτης Νάνος, ο Αντιδήμαρχος κος Αλέκος Μη-
λίτσης, ο πρόεδρος του Επιμελητηρίου Καρδίτσας κος Ζυγογιάννης Κώστας, ο πρώην δήμαρχος Λίμνης 

Πλαστήρα κος Τσιαντής Δημήτρης, η 
πρώην Αντιδήμαρχος Πολιτισμού του 
δήμου μας κα Γιάννα Ποδηματά, η 
πρόεδρος του Μεσενικόλα κα Ουρανία 
Ποδηματά, οι πρόεδροι των Πολιτιστι-
κών συλλόγων Μεσενικόλα και Καρδί-
τσας κκ Δημήτρης Σκαμαγκούλης και 
Θωμάς Μαλαμίτσης.

Οι χωριανοί και οι επισκέπτες γευ-
τήκανε 70 και πλέον πίτες και με τη συ-
νοδεία γνήσιου Μεσενικολίτικου κρα-
σιού ευφράναν το γαστρονομικό τους 
οίστρο! Η Ένωσή μας προσέφερε έναν 
πάπυρο “Τιμής Ένεκεν” σε όλες τις 
συμμετέχουσες. 

Η Ε.Μ.Α. ΠΙΣΤΗ ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ

ΕΚΔΡΟΜΗ Π.Σ.Μ.Κ. 

Μια όμορφη και γεμάτη συγκινήσεις ημε-
ρήσια εκδρομή πραγματοποίησε στις 
24 Μαΐου ο Μορφωτικός και Εκπολι-

τιστικός Σύλλογος Μεσενικολιτών Καρδίτσας, 
προσφέροντας στα μέλη και τους φίλους του την 
ευκαιρία να ζήσουν στιγμές πνευματικής ανάτα-
σης, ψυχαγωγίας και συντροφικότητας. Πρώτος 
σταθμός της εκδρομής ήταν ο χώρος που είναι 
αφιερωμένος στον Άγιο Παΐσιο, στη Σουρωτή 
Θεσσαλονίκης, όπου οι εκδρομείς είχαν την ευ-
καιρία να προσκυνήσουν, να γνωρίσουν περισσό-
τερα στοιχεία για τη ζωή και το έργο του Αγίου 
και να βιώσουν στιγμές ηρεμίας και κατάνυξης. 

Στη συνέχεια η παρέα κατευθύνθηκε στη Γρίτσα 
Λιτοχώρου, όπου απόλαυσε εξαιρετικό γεύμα 
δίπλα στη θάλασσα, σε ένα υπέροχο περιβάλλον 
με φόντο το Θερμαϊκό κόλπο και τον επιβλητικό 
Όλυμπο. Η καλή διάθεση, οι συζητήσεις και τα 
χαμόγελα συνόδευσαν το γεύμα, δημιουργώντας 
μια ζεστή και φιλική ατμόσφαιρα. Η εκδρομή ολο-
κληρώθηκε με στάση στον παραδοσιακό  Παλαιό 
Παντελεήμονα. Οι συμμετέχοντες περπάτησαν 
στα γραφικά καλντερίμια του χωριού, θαύμασαν 
την παραδοσιακή, μακεδονίτικη αρχιτεκτονική 
και απόλαυσαν τον απογευματινό τους καφέ στην 
όμορφη πλατεία του χωριού. Η συμμετοχή ήταν 

μεγάλη και όλοι όσοι έλαβαν μέρος, επέστρεψαν 
με τις καλύτερες εντυπώσεις, γεμάτοι όμορφες ει-
κόνες και ανανεωμένοι από την ευχάριστη αυτή 
απόδραση. Τέτοιες δράσεις επιβεβαιώνουν τον 
σημαντικό ρόλο που διαδραματίζει ο Μορφωτι-
κός και Εκπολιτιστικός Σύλλογος Μεσενικολιτών 
Καρδίτσας, στην ενίσχυση των δεσμών μεταξύ 
των μελών του και στη διατήρηση του πνεύματος 
της συλλογικότητας και της παράδοσης.                                        

Το  Δ.Σ. ευχαριστεί θερμά όλους όσοι συμμε-
τείχαν στην εκδρομή και ανανεώνει το ραντεβού 
για τις επόμενες δράσεις και εκδηλώσεις του Συλ-
λόγου!

Aνακοίνωση
Τον 15Αύγουστο 2025, όπως και τα προηγούμενα 3 
χρόνια, στο χωριό μας πραγματοποιήθηκαν εκθέσεις 
ζωγραφικής ερασιτεχνών ζωγράφων που είχαν σχέση 
με το Μεσενικόλα. Οι εκθέσεις ήταν κάτι το νέο για το 
χωριό μας και είχαν εξαιρετική επιτυχία όπως ομολο-
γουμένως ειπώθηκε από αυτούς που τις επισκέφθη-
καν.
Προγραμματίζεται και φέτος, το 2026, να ξαναγίνει 
με νέα έργα, με ίδια και άλλα νέα άτομα, που θέλουν 
και έχουν σχέση με το Μεσενικόλα. Όσα άτομα λοιπόν 
επιθυμούν μπορούν να επικοινωνήσουν με τον Θωμά 
Ποδηματά του Σωκράτη στο τηλέφωνο 6936501486 .
Η έκθεση που θα γίνει στην αίθουσα του Πνευματικού 
Κέντρου Μεσενικόλα θα πραγματοποιηθεί στα πλαίσια 
των εκδηλώσεων του 15 Αύγουστου και γίνεται σε συ-
νεργασία του Μορφωτικού και Πολιτιστικού συλλόγου 
Μεσενικόλα με εκπροσώπους του Δήμου Λίμνης Πλα-
στήρα στο Μεσενικόλα.

ΠΕΝΤΕ (5) ΝΕΑ ΕΡΓΑ

Γράφει ο  ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ

+σελ.3

+σελ.2

Η Ένωση Μεσενικολιτών Αθήνας με ικανοποίηση βλέ-
πει ότι γίνονται σημαντικά έργα στο χωριό μας. Μετά την 
ασφαλτόστρωση, άλλο ένα σημαντικό έργο 880.000 € για 
τσιμεντοστρώσεις στην αμπελουργική ζώνη του Μεσενικό-
λα έχει ενταχθεί στο πρόγραμμα του Δήμου.
Πρόκειται για σημαντική απόφαση για τον πρωτογενή 
τομέα, η οποία εκδόθηκε από το Υπουργείο Αγροτικής 
Ανάπτυξης και φέρει την υπογραφή της Γ. Γ. Ενωσια-
κών Πόρων και Υποδομών, κ. Αργυρώς Ζέρβα και αφο-
ρά έργα αγροτικής οδοποιίας της χώρας. Ο Δήμος Λίμνης 
Πλαστήρα είχε καταθέσει προτάσεις και σύμφωνα με τον 
προσωρινό πίνακα αποτελεσμάτων εντάσσονται έργα αξί-
ας 2.520.000 εκατομμυρίων ευρώ. 

Τα έργα που συμπεριλαμβάνονται στην απόφαση είναι τα 
εξής:
Βελτίωση αγροτικής οδοποιίας Δήμου Λίμνης Πλαστήρα 
(Κοινότητα Μεσενικόλα) 880.000 ευρώ.
Βελτίωση αγροτικής οδοποιίας Δήμου Λίμνης Πλαστήρα 
(Δ.Ε. Νεβρόπολης Αγράφων) 400.000 ευρώ.
Βελτίωση αγροτικής οδοποιίας Δήμου Λίμνης Πλαστήρα 
(Δ.Ε. Πλαστήρα) 500.000 ευρώ.
Βελτίωση αγροτικής οδοποιίας Δήμου Λίμνης Πλαστήρα 
(Κοινότητα Κρυονερίου) 450.000 ευρώ.
Βελτίωση αγροτικής οδοποιίας Δήμου Λίμνης Πλαστήρα 
(Κοινότητα Νεοχωρίου)-Δημόσια Δαπάνη 290.000 ευρώ.

Με μεγάλη συμμετοχή από τις νοικοκυρές του Μεσενικόλα και όχι μόνο, 
που πρόσφεραν τις πίτες τους, γιορτάστηκε η εκδήλωσή μας.

Τ α χ υ δ ρ ο μ ι κ έ ς  ε π ι τ α γ έ ς
Επειδή πολλές επιταγές χάνονται, γι’ αυτό παρακαλούμε 
στο εξής να αποστέλλονται στη διεύθυνση:
	 Καρβούνης Χρυσόστομος
	 Ψαρρά Ξ. 4 - 8, Άγ. Ελευθέριος, Τ.Κ. 111 43
Αποστολή κειμένων στο mail: s y l_mes_a th@yahoo .gr

Εκδρομή Πολιτιστικού συλλόγου Μεσενικολιτών Καρδίτσας στον Άγιο Παΐσιο

ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΗΚΕ η Τράπεζα Αίματος του Συλλόγου 
Εθελοντών Τ.Κ. Μεσενικόλα.
Καλούμε τους απανταχού Μεσενικολίτες να γίνουν μέλη 
αυτής της τράπεζας με έδρα το Νοσοκομείο Καρδίτσας. 
Αίμα μπορεί να δώσει όποιος το επιθυμεί, σε όποιο νο-
σοκομείο της Ελληνικής Επικράτειας, με την αιτιολογία: 
“Για την τράπεζα αίματος των Μεσενικολιτών που ανή-
κει στο Νοσοκομείο Καρδίτσας”. 
Είναι μια προσφορά αλληλεγγύης, ένα δώρο ζωής προς 
τον συνάνθρωπο μας και ελπίζουμε να βρούμε την αντα-
πόκρισή σας.
Για κάθε διευκρίνιση μπορείτε να απευθυνθείτε στον Δι-
αχειριστή της ομάδας 
κ. Θωμά Μαλαμίτση τηλ επικοινωνίας: 694497081
Ποδηματά Ουρανία πρόεδρος Μεσενικόλα τηλ επικοι-
νωνίας: 6973774837
Ελπίζουμε να δημιουργηθεί γρήγορα η τράπεζα αίμα-
τος για όλους τους Μεσενικολίτες.

αιμοδοσία

Γράφει η ΦΕΝΙΑ ΛΑΠΠΑ

ΠΕΝΤΕ (5) ΝΕΑ ΕΡΓΑ ΑΓΡΟΤΙΚΗΣ ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ, 2.520.000 € ΑΠΟ ΤΟ ΥΠΑΑΤ – 880.000 € για το Μεσενικόλα.

Γράφει ο ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ

11η Γιορτή
παραδοσιακής πίτας



NEBPOΠOΛH
Mηνιάτικη Εφημερίδα

Eκδότης
Ένωση Μεσενικολιτών Aθηνών

Υπεύθυνος σύμφωνα με τον 
νόμο

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ

Ψαρά Ξ. 4 - 8,  Άγ. Ελευθέριος Τ.Κ. 
111 43

Tηλ. & Fax: 210 2289877 
Κινητό: 6977686749

ΣYNTAKTEΣ
Eκλεγμένη 7μελής επιτροπή

ΔIEYΘΥΝΣΗ ΓΡΑΦΕΙΩΝ
Σατωβριάνδου 29-7ος όροφος, 
104 31 Aθήνα - Κιν: 6971735155

Σύλλογοι, Οργανισμοί:20€,  Ιδιώτες: 20€

Σχεδιασμός - Επιμέλεια 
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    Δρ. Βασίλης Ψάρρας

Επ. Καθηγητής Οδ/κής Παν/μίου Αθηνών
Ειδικός Γναθολόγος - Προσθετολόγος Lund Univ. Σουηδία

Μιχαλακοπούλου 104 l 11528 Αθήνα l τηλ: 210 7794073
κιν: 6977284737 vpsarras@dent.uoa.gr www.vpsarras-dent.gr

D.D.S. M.Sc Odont. Dr.

“Βιβλιοπροτάσεις” ΠΩΛΕΙΤΑΙ
Πωλείται οικόπεδο στο Μεσενικόλα 

510 m2 
με θέα στο Θεσσαλικό κάμπο 

και είσοδο από τον κεντρικό δρόμο.
Τράντου Αικατερίνη: 

Τηλ. 2421215133

Ο Μάρτιν Ήντεν, ένας φτωχός, 
αγράμματος ναυτικός, ερωτεύ-
εται τη Ρουθ, μια κοπέλα της 
ανώτερης αστικής τάξης. Κι-
νούμενος από την επιθυμία να 
γίνει αντάξιός της, ξεκινά έναν 
εξαντλητικό αγώνα αυτομόρφω-
σης με σκοπό να καθιερωθεί ως 
συγγραφέας. Παρά τις συνεχείς 
απορρίψεις, τη φτώχεια και την 
έλλειψη κατανόησης από το πε-
ριβάλλον του, το πάθος του για 
τη γνώση τον μεταμορφώνει σε 
έναν βαθιά καλλιεργημένο άν-
θρωπο. Όταν τελικά κατακτά τη 
λογοτεχνική αναγνώριση και τον 
πλούτο, ο Μάρτιν συνειδητοποι-
εί την υποκρισία και την πνευμα-
τική ρηχότητα της υψηλής κοι-
νωνίας, η οποία τον αποδέχεται 

μόνο για τη φήμη του και όχι την αξία του. Αποκομμένος οριστικά 
από την εργατική του ρίζα, αλλά και γεμάτος περιφρόνηση για τους 
αστούς, βυθίζεται σε μια ανυπόφορη υπαρξιακή μοναξιά. 

Οι ομοιότητες ανάμεσα στη ζωή του Μάρτιν Ήντεν και την πραγ-
ματική μοίρα του Τζακ Λόντον είναι τόσο έντονες, που το βιβλίο συ-
χνά χαρακτηρίζεται ως μια τραγική αυτοβιογραφία. Τόσο ο Μάρτιν 
όσο και ο Τζακ Λόντον ξεκίνησαν από συνθήκες ακραίας φτώχειας. 
Εργάστηκαν ως ναυτικοί, σε εργοστάσια και σε πλυντήρια κάτω από 
εξαντλητικά ωράρια, εκπαιδεύτηκαν μόνοι τους και είδαν τη συγγρα-
φή ως το μοναδικό τους εισιτήριο για να ξεφύγουν από την ανέχεια. 
Το βιβλίο δεν είναι απλώς μια ιστορία για έναν άνθρωπο που προσπα-
θεί να πετύχει, αλλά ένα βαθύ ψυχογράφημα που αγγίζει την ουσία 
της ανθρώπινης ύπαρξης.

Του Θεόφιλου Μαντικού

Κ Ρ Ε Ο Π Ω Λ Ε Ι Ο
Τ Α  Α Γ Ρ Α Φ Α
Αποστόλης Δ. Καπερώνης

Μεσενικολίτικα λουκάνικα με πράσο
Τμώλου & Γρηγορίου Ε’ 74, Βύρωνας

Τηλ: 210. 76.66.375
Οικ: 210. 76.59.336 - 210. 76.61.713

ΠΩΛΕΙΤΑΙ
Πωλείται αγρόκτημα 

στη θέση Βλαχόβρυση 
Μεσενικόλα, έκτασης 
περίπου 10 στρεμ. με 
100 ελαιόδενδρα, 45 
καρυδιές και αρκετά 
οπωροφόρα δένδρα, 

όλα ποτιστικά με 
στάγδην άρδευση.

Το αγρόκτημα διαθέτει 
μικρή αποθήκη και 
δεξαμενή νερού 80 
κυβικών μέτρων.

Πληροφορίες
Τσιλιώνης Κώστας
Τηλ. 6973555738

ΠΕΝΤΕ (5) ΝΕΑ ΕΡΓΑ
	   Αξίζει να σημειωθεί ότι πρόσφατα ολο-
κληρώθηκαν άλλα δύο έργα αγροτικής οδοποιίας:
Α)  Έργο προϋπολογισμού 1.200.000 ευρώ από το 
Πρόγραμμα «Τρίτσης» του ΥΠΕΣ, το οποίο ουσια-
στικά αφορά την αμπελουργική ζώνη Μοσχάτου – 
Μεσενικόλα και κτηνοτροφική ζώνη Ράζιας Μορ-
φοβουνίου.
Β) Έργο προϋπολογισμού 500.000 ευρώ από ΠΑΑ 
του ΥΠΑΑΤ με αγροτική οδοποιία για Κρυονέρι, 
Καλύβια Πεζούλας, Φυλακτή και Νεοχώρι. 
Ο δήμαρχος Λίμνης Πλαστήρα δήλωσε σχετικά: 
“Με την έκδοση απόφασης για την ανακήρυξη των 
προσωρινών αποτελεσμάτων της αξιολόγησης των 
υποβληθέντων έργων, θέλω να εκφράσω την ικα-
νοποίησή μας διότι με πέντε (5) νέα έργα αναβαθ-
μίζεται σημαντικά το αγροτικό δίκτυο του Δήμου. 
Μέχρι στιγμής έχουμε εξασφαλίζει 4.220.000 ευρώ 
για μόνιμες υποδομές για αγροτικούς δρόμους, χω-
ρίς να υπολογίζουμε τις ετήσιες συντηρήσεις και τις 
αποκαταστάσεις από τις καταστροφές «Ιανός» και 
«Daniel”. 

Το αποτέλεσμα αυτό είναι η δικαίωση των κό-
πων μας αλλά και καρπός καλής συνεργασίας με 
το ΥΠΑΑΤ και άλλες υπηρεσίες. Ευχαριστώ τον 
πρώην υπουργό ΥΠΑΑΤ κ. Τσιάρα για την ουσι-
αστική συμβολή του στην διασφάλιση των οικονο-
μικών πόρων, καθώς και τους Γενικούς Γραμματείς 
των Ενωσιακών Πόρων και Υποδομών, αρχικά τον 
κ. Παπαγιαννίδη για την πρώτη έγκριση και τώρα 
την σημερινή Γ.Γ. κ. Αργυρώ Ζέρβα. Ξεχωριστές 
ευχαριστίες οφείλω στα στελέχη του Δήμου Λίμνης 
Πλαστήρα που εργάστηκαν με ιδιαίτερο ζήλο για 
την σύνταξη των μελετών, η υψηλή βαθμολογία 
που εξασφάλισαν οι προτάσεις μας είναι δείγμα της 
ποιότητας της δουλειάς τους. Είμαστε περήφανοι 
που αν και μικρός Δήμος, η Τεχνική Υπηρεσία και 
συνεργάτες ωριμάζουν έργα υψηλής οικονομικής 
αξίας με ισχυρό αναπτυξιακό και κοινωνικό απο-
τύπωμα».

+από 

Υπογράφηκε σύμβαση για 
έργα αποκατάστασης υπο-
δομών στο Μορφοβούνι, 
από τον δήμαρχο Παναγιώτη 
Νάνο και τον εργολάβο κ. Χρ. 
Κατσιάβα. Το έργο είναι αρχι-
κού προϋπολογισμού 897.027 €, 
με χρηματοδότηση του ΥΠΕΣ. 
Προβλέπονται παρεμβάσεις απο-
κατάστασης στα  σημεία που δο-
κιμάστηκαν από κατολισθήσεις 
και καταστροφές οικιών:

Α)  Στο ρέμα της Αγίας Παρα-
σκευής, μέχρι το Πολιτιστικό 
Κέντρο,  με αποκατάσταση της 
οδικής πρόσβασης στα «Κοντο-
στεργιέϊκα».
Β) Κατασκευή αγωγού ομβρίων 
στο ρέμα “Καφανταρέϊκα” μέχρι 
τη «βρύση Πλιάκαινας».
Γ) Κατασκευή τεχνικού έργου 
στο ρέμα δημαρχείου για όμβρια 
ύδατα με στόχο την ελάφρυνση 
του κεντρικού ρέματος και μείω-
ση των κινδύνων κατολίσθησης.  
Ο δήμαρχος ζήτησε από τον ερ-
γολάβο την έναρξη του έργου 
μόλις το επιτρέψουν οι καιρικές 
συνθήκες, αλλά και την ολοκλή-
ρωση του έργου εντός του καλο-
καιριού.

                                                                          “Ν”

Γνωρίζετε ότι…
•   Περίπου 1 με 2 παιδιά πεθαίνουν στην Βρετα-
νία, την εβδομάδα, από αυτούς που τα φροντίζουν 
(γονείς, συγγενείς, μπέϊμπι σίτερ)!
•   Στην Βρετανία κάθε χρόνο εξαφανίζονται πε-
ρίπου 250.000 άνθρωποι (κυρίως άνδρες), ηλικίας 
23 με 32 ετών!
•   Το 74% των ενήλικων Αμερικάνων είναι υπέρ-
βαροι!
•    Το 1996 πέθαναν από φυματίωση 24.877 Ρώσοι!
•    Οι άνδρες στην Ρωσία ζουν κατά μέσο όρο, 58 
χρόνια!
•     Το 25% των εγκλημάτων, στην Γαλλία δια-
πράττονται από νέους, ηλικίας κάτω των 18 ετών!
•     4.000.000 Αμερικάνοι έχουν χάσει το δικαίωμα 
ψήφου, γιατί έχουν καταδικαστεί σε ποινές φυλά-
κισης!
•     Για διαφήμιση το 1997, η εταιρεία McDonald’s, 
διέθεσε το αστρονομικό ποσό των 548.700.000 δολ.!
•    Οι φορείς του AIDS στην Ελλάδα, ξεπερνούν 
τους 30.000!
•     Η πρώτη αιτία θανάτων στην Αφρική, είναι το 
AIDS!

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΓΙΑ ΝΕΑ ΕΡΓΑ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 897.027 €

ΠΩΛΕΙΤΑΙ
		  Πωλείται κατοικία στο Μεσενικόλα δί-

πλα στην οικία “Ανθούλα”, πίσω από το 
Πνευματικό Κέντρο, 113m2 και κατώι 
70m2 με μεγάλο μπαλκόνι και θέα στο 

Θεσσαλικό κάμπο.

Πληροφορίες στο τηλέφωνο 
                       6983626096

«Ακόμα και η πιο 
σκοτεινή νύχτα θα 

τελειώσει, και ο ήλιος 
θα ανατείλει ξανά»

U. Eco

Εκδόσεις: Σ.Ι. Ζαχαρόπουλος

		  Το νέο βιβλίο του εξ’ 
αγχιστείας Μεσενικολίτη συγγραφέα 
Βαγγέλη Ντελή «Το κάλεσμα», παρου-
σιάστηκε στην Καρδίτσα, με ομιλητή τον 

δήμαρχο αλλά 
και Λογοτέ-
χνη Πανα-
γιώτη Νάνο. 
Πρόκειται για 
«ένα συναρ-
παστικό μυθι-

στόρημα με πολλές ανατροπές, αλλά και 
στιβαρή γραφή», όπως είπε, ενώ μίλησαν 
ο συγγραφέας και ο Παύλος Βησσαρίου 
διάβασε αποσπάσματα, ο καθηγητής μου-
σικής κ. Τσιάλας συνόδευσε με την κιθά-
ρα. Παραβρέθηκαν ο βουλευτής κ. Σπάνι-
ας, ο αντιδήμαρχος κ. Μηλίτσης, η πρώην 
αντιδήμαρχος Πολιτισμού κ. Γ. Ποδημα-
τά, η πρόεδρος της Κοινότητας Μεσενικό-
λα κ. Ουρανία Ποδηματά, κ.α.	
Στο Υπαίθριο Μουσείο Σύγχρονης Τέ-
χνης (ΥΜΣΤ) ξεναγήθηκαν από τον δή-
μαρχο και εικαστικό επιμελητή κ. Νάνο, 
100 μέλη των ενώσεων Αστυνομικών Κο-
ζάνης και Καβάλας,  με επικεφαλής γυ-
ναίκες προέδρους, οι οποίες επέλεξαν τη 
Λίμνη Πλαστήρα και ειδικά το ΥΜΣΤ! Ο 
διοικητής του ΑΤ Λίμνης Πλαστήρα κ. 
Ζαρχανής συνόδευσε ως οικοδεσπότης 
τους συναδέλφους του. Μετά το ΥΜΣΤ 
επισκέφθηκαν το Οινοποιείο Καραμή-
τρου στο Μεσενικόλα. 
Φοιτητές από το Πανεπιστήμιο της Τερ-
γέστης επέλεξαν και πάλι τη Λίμνη Πλα-
στήρα και το ΥΜΣΤ για την εκπαιδευτική 
τους εκδρομή. Πρόκειται για το τμήμα Δι-
ερμηνέων και Μεταφραστών του Πανεπι-
στημίου, το οποίο κάθε Μάϊο έρχεται στο 
ΥΜΣΤ. Στους φοιτητές μίλησε ο δήμαρχος 
Λίμνης Πλαστήρα, ο οποίος μέσα από τα 

εικαστικά έργα και τις εγκαταστάσεις, 
ανέλυσε με ακαδημαϊκό λόγο τη σχέση 
Τέχνης και Φύσης, τη νέα οικο-φιλοσο-
φία με τον οικότοπο τέχνης, το χρόνο, την 
ιστορικότητα του τόπου, την εξέλιξη της 
γραφής. Για 3 ώρες ο κ. Νάνος παρουσία-
σε τη σχέση Ιστορίας, Τέχνης, Πολιτισμού, 
Γλώσσας, μέσα από έργα Τέχνης των αν-
θρώπων και της Φύσης. Διερμηνέας ο 
Ελληνιστής καθηγητής κ. Giacomo Klein ο 
οποίος έχει εντάξει το ΥΜΣΤ στο εκπαι-
δευτικό πρόγραμμα, σε συνεργασία με τον 
δήμαρχο κ. Παναγιώτη Νάνο, ο οποίος 
έχει συντάξει ειδικό πρόγραμμα ξενάγη-
σης για τους φοιτητές της Τεργέστης. 
Καταγγελία του Δήμου για ανώνυμους 
που πέταξαν σκουπίδια έξω από τους 
κάδους για τα ογκώδη αντικείμενα πα-
ραμονή πρωτομαγιάς, ενώ ο κάδος… 
ήταν άδειος ο κάδος και τα σκουπίδια 
σκορπισμένα περιμετρικά. Αξίζει να ση-
μειωθεί ότι μία μέρα πριν ο φορτωτής του 
Δήμου καθάρισε τους χώρους ειδικά για 
το Μεσενικόλα που θα γινόταν η εκδήλω-
ση. Αυτό συνέβη στις θέσεις Μεσενικόλα 
και Μορφοβουνίου με δια φορά ωρών, 
με στόχο να εκτεθεί η δημοτική αρχή στα 
μάτια ντόπιων και ξένων επισκεπτών του 
τριημέρου. Αδι-ανόητο! 
Μετά την τοποθέτηση απινιδωτών, με 
πρωτοβουλία δημάρχου ήλθαν τα ΚΙΤ 
Α’ Βοηθειών, με βασικά όργανα πιεσό-
μετρο, οξύμετρο, φάρμακα, γάζες, αντι-
μετώπισης μικρών τραυμάτων, κλπ, τα 
οποία παραδόθηκαν σε όλες τις Κοινό-
τητες του Δήμου και τοποθετήθηκαν σε 
πολυσύχναστα σημεία. Τον Ιούνιο σειρά 
έχει το πρόγραμμα προληπτικής ιατρικής 
σε συνεργασία με το ΚΥ Μουζακίου και 
το Νοσοκομείο Καρδίτσας.		

+από σελ.4
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Στο πλαίσιο των εκδηλώσεων 
«ΚΑΛΛΙΧΟΡΕΙΑ 2026», 
την Κυριακή 3 Μάϊου και 

ώρα 12 το μεσημέρι στην πλατεία 
του Μεσενικόλα χορευτικό από τη 
Ρόδο χάρισε μια αξέχαστη εμπει-
ρία παρουσιάζοντας χορούς του 
Αιγαίου. Η εκδήλωση αποτέλεσε 
αφορμή για ενίσχυση της επισκεψι-
μότητας, συμβάλλοντας στην προ-
βολή του Μεσενικόλα. Ο Δήμος 
Λίμνης Πλαστήρα ήταν συvδιορ-
γαvωτής της εκδήλωσης.

Ο Δήμος Λίμνης Πλαστήρα φιλο-
ξένησε παιδιά του 33ου Διεθνούς 
Παιδικό Φεστιβάλ στο Μεσενι-
κόλα: Ένα αλλιώτικο πανηγύρι 
νέων εξελίχθηκε στην ιστορική 

πλατεία Μεσενικόλα, στις 13 Μα-
ΐου. Εκατόν είκοσι (120) παιδιά 
και έφηβοι από την Κροατία, την 

Βουλγαρία, το Λαμπερό, και την 
Καρδίτσα, μαζί με συνοδούς και 
επισκέπτες δημιούργησαν μοναδι-

κή ατμόσφαιρα γιορτής πολιτισμού 
και παράδοσης. Ο Δήμος Λίμνης 
Πλαστήρα παρέθεσε δείπνο στον 

ξενώνα για τις αντιπροσωπείες των 
ξένων χωρών και τα μέλη των χο-
ρευτικών συγκροτημάτων.

+από σελ.1		  Παρακάτω αναφέρουμε τιμητικά τους συμμετέχοντες 
με τις πίτες που προσέφεραν. Τους ευχαριστούμε θερμά γιατί ανταπο-
κρίθηκαν ανιδιοτελώς για να έχει επιτυχία και νόημα η Γιορτή μας.
Ο υπέροχος καιρός βοήθησε στο να έρθει πλήθος κόσμου και να γεμί-
σουν ασφυκτικά και οι 2 πλατείες. 

Μαζί μας και φέτος ήταν καλεσμένοι το χορευτικό τμήμα του 39ου 
Δημοτικού Σχολείου Αθηνών με τον διευθυντή και χοροδιδάσκαλο κο 
Γιώργο Αλούκο, που παρουσίασαν χορούς από 4 εμβληματικές περιο-
χές της Ελλάδας (νησιά Αιγαίου, Πόντος, Μικρά Ασία, Θράκη) φροντί-
ζοντας να μας μεταφέρει την ιδιαίτερη κουλτούρα τους. Η ορχήστρα 
ήταν εξαιρετική και ανέβασε το κέφι στο έπακρο παίζοντας υπέροχα 
παραδοσιακά τραγούδια του τόπου μας αλλά και από άλλες περιοχές 
της Ελλάδας.

Ευχόμαστε αυτή η Γιορτή να συνεχιστεί για πολλά χρόνια ακόμα 
και να απολαμβάνουμε μαζί τη χαρά του εθελοντισμού, της δημιουργί-
ας, της γεύσης, του χορού και της παρέας θυμίζοντάς μας παλιές καλές 
εποχές.

Θέλω να ευχαριστήσω τον Σπύρο Κορώνη για την υπέροχη εξυ-
πηρέτηση που μας παρείχε στο εξαιρετικό μαγαζί του “Το κιόσκι του 
Μεσενικόλα”. Τον Άρη Παπαδάκο και τη Λία Νταβιγλάκη για την μο-
ναδική φιλοξενία τους στον ξενώνα “Μεσιέ Νικολά 700”. Την κα Στέλα 
Γεροφώτη για τη φιλοξενία της στο υπέροχο σπίτι της. Τον Αποστόλη 
Καρακατσάνη και τη μητέρα του τη Γιάννα για όλη τη βοήθεια από κρε-
ατικά και μπακαλική αυτές τις 3 ημέρες. Τον Χρήστο Καραπάνο που 
διατήρησε τους χώρους καθαρούς και το χωριό μας έδειξε την εικόνα 
που του αξίζει. 

Οι εκδηλώσεις του καλοκαιριού θα συνεχιστούν κυρίως από τον 
δραστήριο Πολιτιστικό Σύλλογο του Μεσενικόλα τον Ιούλιο και τον 
Αύγουστο με αποκορύφωμα την 3ήμερη εκδήλωση της Γιορτής Κρα-
σιού στις 13, 14 και 15 Αυγούστου.

Καλή αντάμωση στον όμορφο Μεσενικόλα!

Παραθέτουμε τα ονόματα όσων πρόσφεραν 
τις πίτες στην εκδήλωση:

Βασιλάκου Φωτεινή, Γώγου Βάσω, Κορώνη Αλέκα, 
Σκαμαγκούλη Άννα, Λάππα Φένια, Μαλαμίτση Ρούλα, 
Καραπάνου Βάσω, Ψημμένου Άννα, Ποδηματά Μαρία, 
Τυρογιάννη Βάσω, Σφήκα Πόπη, Φιλίππου Περσεφόνη,
Μηλίτση Μάχη, Μηλίτση Πολυτίμη, Ντινοπούλου Χρύσα, 
Μηλίτση Ανθούλα, Ζυγογιάννης Κώστας, Τσιώλα Ευγενία,
 Κουτσίκα-Λότσου Ευαγγελία, Τσιλιώνη Θεοδώρα, 
Μανώλη Φωτούλα,  Παπαναστασίου Τασία, 
Γεωργίου-Παπαδημητρίου Γωγώ, Γκίκα Χαρούλα, 
Λαδιά Αγγελική, Λαδιά Ειρήνη, Λαδιά Αγγέλα, 
Παπαδημητρίου Ντίνα, Ποδηματά Γιάννα, 
Ποδηματά Ουρανία, Ποδηματά Ελένη, 
Γιώργος και Γεωργία Καρασιώτου, Κουρκούνη Λίτσα, 
Παπαδημητρίου Κική, Παπαδημητρίου Μίνα, 
Φιλίππου Χαρούλα, Χορευτικό 39ου Δημ. Σχολείου Αθηνών,    
Φλυτούρη-Καρβούνη Ντίνα, Ένωση Μεσενικολιτών Αθήνας, 
Πολιτιστικός και Μορφωτικός Σύλλογος Μεσενικόλα, 
Ζαρκαδούλα Αγορίτσα, Μανασή Έφη, 
Στυλογιάννη Νάντια, Νούσια Αγγελική, Νούσια Βιολέτα, 
Ποδηματά Μαρούλα, Σταφυλά Φωτεινή, Καρανάσιου Έφη, 
Αδάμου Κατερίνα, Γκαραβέλου Ρίτσα, Κατοίκου Βασιλική,
 Καρακατσάνη Γιάννα.

11η Γιορτή παραδοσιακής πίτας

Πολιτιστικές εκδηλώσεις στο Μεσενικόλα

Η Νεβρόπολη ενημερώνει

D Την Κυριακή 24/5/2026 τελέστηκε στον Ι.Ν. Κοιμήσεως της 
Θεοτόκου Μεσενικόλα, 40ήμερο μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως 
της ψυχής της συγχωριανής μας Νίκης Γώγου. Μετά την τελετή η 
οικογένεια προσέφερε καφέ και πακέτο στους παρευρισκόμενους 
στο εστιατόριο Μεσιέ Νικολά 700. 
Ευχόμαστε να είναι αιώνια η μνήμη της Νίκη Γώγου.

D   Το Σάββατο 30/5/2026 τελέστηκε στον Ι.Ν. Αγίου Γεωργίου 
Καρδίτσας, 40ήμερο μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 
συγχωριανής μας Βάσως Μηαρίτη-Αντωνούλα. Μετά την τελετή η 
οικογένεια προσέφερε καφέ και πακέτο στους παρευρισκόμενους 
στο κυλικείο του ναού. Ευχόμαστε να είναι αιώνια η μνήμη της 
Βάσως Μηαρίτη-Αντωνούλα.

Πριονάς Στέλιος
Επίτροπος Ι. Ν. Κοιμήσεως, Θεοτόκου Μεσενικόλα

D Την Τρίτη 8/5/2026 απεβίωσε ο συγχωριανός 
μας Κωνσταντίνος Τσιώλης, ετών 94. Η εξόδι-
ος ακολουθία τελέστηκε στον Ι.Ν. Κοιμήσεως 
της Θεοτόκου Μεσενικόλα.
Μετά την τελετή η οικογένεια προσέφερε καφέ 
και πακέτο στους παρευρισκόμενους στο εστι-
ατόριο Μεσιέ Νικολά 700.
Ευχόμαστε να είναι αιώνια η μνήμη του Κων-
σταντίνου Τσιώλη.

ΜνημόσυναΚηδείες
  ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ ΜΑΪΟΥ 2026

1.	 ΣΙΩΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ	 ΜΕΣΕΝΙΚΟΛΑΣ	 50€
2.	 ΣΤΑΥΡΟΥ ΘΩΜΑΣ	 ΜΕΣΕΝΙΚΟΛΑΣ	 20€
3.	 ΤΣΙΓΑΡΑΣ ΣΠΗΛΙΟΣ	 ΤΡΙΚΑΛΑ	 60€                                                                                                
Παρακαλούμε πολύ όταν κάνετε κατάθεση στον Τραπεζικό 
λογαριασμό της Ένωσης να αναγράφετε υποχρεωτικά το 
όνομά σας για να μπορέσουμε να σας καταχωρήσουμε.
Λογαριασμός τραπέζης ALPHA BANK
123-002101-256901
IBAN: GR1401401230123002101256901

Γράφει ο ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ
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ΝΕΑ ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟ ΛΙΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑΣτήλη 
επαγγελματιών
Στήλη 
επαγγελματιών

Δρ Ελένη Ι. Τσέλιου      

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΣ
Ειδικευθείσα  εις ΝΝΘΑ «Σωτηρία»                                                                                                  

Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπ/μίου Αθηνών                                                                 

Ομοιοπαθητικός Ιατρός                                                                                                                      
Μεσογείων 248 Χολαργός, πλησίον Μετρό «Χολαργός»                                                              

Τηλ.: 210 6538392 Κιν.: 6974390641                                                                                                    
Email: elentsel@gmail.com

ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
 (του Σωτηρίου)

Τεχνικός συναγερμών - Ηλεκτρολόγος εγκαταστάσεων 
  Τηλ.: 211 1765549  Κιν.: 6974762478 -

 Μεταμορφώσεως 42,  Χαλάνδρι

“Tavropos”
Κέντρο δραστηριοτήτων Λίμνης Ν. Πλαστήρα

Δημήτρης Χαραλαμπίδης
Κιν.: +30 6977740066

tavropos@gmail.com - www.tavropos.com

Καφέ-Μεζέ
“Η Αγορά”

Αντωνούλας Αναστάσιος
Μεγ. Αλεξάνδρου 34, Καρδίτσα

Τηλ: 2441073548

Γεώργιος Κρανιάς
Γ α σ τ ρ ε ν τ ε ρ ο λ ό γ ο ς
Ηρώων Πολυτεχνείου 39 - Λάρισα

Τηλ: 2411116028, Κιν: 6977594469

ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟ ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΟ-
ΜΕΣΙΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ

ΓΙΑΝΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ
ΤΗΛ.&FAX 2102486137-6933003535

E-MAIL G.Evaggelopoulos@hotmail.com

Miaritis team
Μιαρίτης Κων/νος

Super market
Μορφοβούνι

Διανομή κατ’ οίκον

Τηλ.: 2441095229   Κιν.: 6973416467

«ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ» ΕΠΑΦΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡ-
ΧΟΥ ΣΤΑ ΥΠΟΥΡΓΕΙΑ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ με 
διαδοχικές επισκέψεις σε Υπουργεία και Υπηρε-
σίες για προώθηση θεμάτων του Δήμου Λίμνης 
Πλαστήρα, είχε ο δήμαρχος κ. Παναγιώτης Νά-
νος με τον Γ.Γ. του Δήμου κ. Β. Μπράντζο. 
Στο υπουργείο Πολιτικής Προστασίας έγινε 

συνάντηση με τον 
υφυπουργό κ. Κα-
τσαφάδο και τον 
Γ.Γ. κ Καμπούρη, 
για κατεπείγοντα 
έργα αποκατάστα-
σης στην κοινότητα 
Φυλακτής, καθώς 
και για τα έργα που 
παραμένουν σε εκ-
κρεμότητα από τον 
Daniel. Ο δήμαρχος 
ζήτησε άμεση έντα-
ξη των  έργων στο 

πρόγραμμα χρηματοδότησης.
Με τον Γ.Γ. Χωροταξίας του ΥΠΕΝ κ. Μπακο-
γιάννη, όπου τέθηκε το θέμα ολοκλήρωσης των 
Τοπικών Πολεοδομικών Σχεδίων και των επι-
πτώσεων από την  καθυστέρηση.
Με τον ΓΓ Διαχείρισης Αστικών Λυμάτων του 
ΥΠΕΝ κ. Μ. Γραφάκο έγινε συνάντηση και ο 
δήμαρχος ζήτησε την σύνταξη μελετών από το 
ΥΠΕΝ για Compact βιολογικό τρόπο επεξεργασί-
ας αστικών λυμάτων για τα χωριά Μορφοβούνι, 
Μεσενικόλα, Μοσχάτου Κερασιάς, Λαμπερού, 
κ.α. 
Με την Γ.Γ. του Υπουργείου Οικονομικών κ. 
Οικονόμου, για την χρηματοδότηση των έργων 
του Δήμου, που εκκρεμεί η πληρωμή.
Με τον πρόεδρο του Πράσινου Ταμείου κ. Αν-
δρουλάκη, συζητήθηκε η ένταξη έργων αισθη-
τικών αναπλάσεων, καθώς και 3 Καινοτόμες με-
λέτες που έγιναν σε συνεργασία με το ΕΚΕΤΑ 
Λίμνης Πλαστήρα.
Στην Δ/νση Τεχνικών Υπηρεσιών της ΚΤΥΠ 
ΑΕ, έγινε σύσκεψη με την διευθύντρια και στελέ-
χη συζητήθηκε το χρονοδιάγραμμα δημοπράτη-
σης του Πολυδύναμου Περιφερειακού Ιατρείου 
Πεζούλας.
Με τον κ. Άλεξ. Πατεράκη αν. διευθύνοντα σύμ-
βουλο της ΔΕΗ συζητήθηκαν ενεργειακά και θέ-
ματα συνεργασίας των δύο φορέων. 
Στο Υπουργείο Εθνικής Οικονομίας, για συνερ-
γασία με τις Υπηρεσίες του ΕΣΠΑ, ειδικότερα 
την υλοποίηση του Ειδικού Αναπτυξιακού Προ-
γράμματος Αγράφων.
Τέλος, στο περιθώριο της Έκθεσης Green Expo 
2026, δήμαρχος και ο Γ.Γ. Λίμνης Πλαστήρα, εί-
χαν την ευκαιρία επαφών με στελέχη της κυβέρ-
νησης, προέδρους οργανισμών, κ.α.

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ 2 ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΠΟΛΙΤΙ-
ΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ

Παρελήφθη-
σαν από το 
Δήμο Λίμνης 
Π λ α σ τ ή ρ α 
δύο (2) οχή-
ματα 4x4, τύ-
που pick-up 
με μιάμιση 
καμπίνα, εξο-

πλισμένα με προσθαφαιρούμενη πυροσβεστική 
υπερκατασκευή για άμεση επέμβαση σε δύσβα-
τα σημεία.  Τα οχήματα είναι μέρος σημαντικού 
προγράμματος αναβάθμισης του εξοπλισμού 
Πολιτικής Προστασίας. Πρόσθετα ακολουθεί η 
παραλαβή ενός Πολυμηχανήματος με πλήρη πα-
ρελκόμενα, όπως σκαπτικό βραχίονα, εκχιονιστι-
κή λεπίδα, και βραχίονα με θαμνοκοπτικό κατα-
στροφέα, κ.α. Ο εξοπλισμός αποκτήθηκε έπειτα 
από διαγωνιστική διαδικασία, Ο συνολικός προ-
ϋπολογισμός του έργου ανέρχεται στις 250.000 €.  
Με την έναρξη της αντιπυρικής περιόδου ο Δή-
μος προχώρησε στην πρόσληψη δέκα (10) ατόμων 
με συμβάσεις διάρκειας 5 μηνών, για πυροπρο-
στασία έτους 2026. Είχε προηγηθεί η δημοσιοποί-
ηση πρόσκλησης ενδιαφέροντος, υποβλήθηκαν 
16 αιτήσεις οι οποίες αξιολογήθηκαν και έγινε η 
επιλογή. Πρόκειται για 8 άτομα ειδικότητας ΥΕ 
Εργατών και οδηγούς.

ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΙ-
ΜΝΗΣ ΠΛΑΣΤΗΡΑ ΣΕ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΥ-
ΝΕΔΡΙΑ 
Οι αναπτυξιακές πρωτοβουλίες του Δήμου Λί-
μνης Πλαστήρα αναγνωρίζονται ευρύτερα, με 
αποτέλεσμα να προσκαλείται σε Πανελλήνια Συ-
νέδρια ως θετικό παράδειγμα. Στην Αθήνα ορ-
γανώθηκε Συνέδριο με θέμα “Humanizing Life: Η 
συμπερίληψη ξεκινάει στη γειτονιά», στο οποίο  
μίλησε ο δήμαρχος Παναγιώτης Νάνος για την 
αναπηρία και τον ρόλο της Αυτοδιοίκησης.
Οργανωτές, ο Δήμος Αθηναίων, η Αναπτυξιακή 
Αθήνας και Diversity Charter Greece, με ομιλη-
τές από την Αυτοδιοίκηση, την Πανεπιστημιακή 
Κοινότητα και φορείς. Την κήρυξη των εργασιών 
έκαμε η υπουργός Κοινωνικής Συνοχής κ. Μιχα-

ηλίδου, ενώ μίλησε η υπουργός Εργασίας κ. Κε-
ραμέως.
Ο δήμαρχος Λίμνης Πλαστήρα παρουσίασε μια 
διαφορετική πολιτική πρόταση για την αναπη-
ρία, λέγοντας ότι «δεν υπάρχουν ανάπηρα άτομα 
αλλά ανάπηρα στερεότυπα και αντιλήψεις» το-
νίζοντας ότι «οι άνθρωποι διακρίνονται για την 
διαφορετική προσωπικότητα, τις ικανότητες και 
τις ανάγκες που έχουν».
Η Αυτοδιοίκηση οφείλει να εξελιχθεί σε Τοπική 
Διακυβέρνηση η οποία θα αγκαλιάζει το σύνολο 
των πολιτών και αναφέρθηκε στις συμπεριληπτι-
κές πρωτοβουλίες του Δήμου Λίμνης Πλαστήρα, 
τη στήριξη των ΑμεΑ με απασχόληση στο Δήμο 
μέσω προγραμμάτων, τη δημιουργία υποδομών 
για να γίνει η Λίμνη Πλαστήρα φιλική και προ-
σβάσιμη στα ΑμεΑ, τα σχεδιαζόμενα 2 συμπερι-
ληπτικά γυμναστήρια.  
Ο κ. Νάνος επισήμανε ότι «στα εύκολα είναι η 
κατασκευή έργων, το δύσκολο είναι να αντιμε-
τωπιστούν τα στερεότυπα και οι αντιλήψεις των 
ανθρώπων που οδηγούν σε κοινωνικό αποκλει-
σμό». Για το σκοπό αυτό ο δήμαρχος ανακοίνω-
σε ότι ετοιμάζεται μελέτη για δημιουργία πρότυ-
που Εκπαιδευτικού Πάρκου Ενσυναίσθησης στη 
Λίμνη Πλαστήρα με την επωνυμία «μπαίνω στα 
παπούτσια σου», στο οποίο θα προσεγγίζονται 
με βιωματικό τρόπο κινητικές και άλλες δυσκο-
λίες με στόχο την αυτοβελτίωση, την αύξηση της 
ενσυναίσθησης και την «ανάληψη της ευθύνης 
από τους ενεργούς πολίτες οι οποίοι πρέπει να 
είναι και κοινωνικοί οπλίτες», όπως τόνισε χαρα-
κτηριστικά.
Ο ΔΗΜΟΣ στην Attica Green Expo 2026, μία 
από τις σημαντικότερες διοργανώσεις που επι-
κεντρώνονται στην περιβαλλοντική πολιτική και 

τη βιώσιμη ανά-
πτυξη. Σε ομιλία 
του (27/5/2026) 
ο δήμαρχος Π. 
Νάνος ανέδειξε 
τις αυξανόμε-
νες προκλήσεις 
που δημιουργεί 

η κλιματική κρίση, δίνοντας ιδιαίτερη βαρύτητα 
στην προστασία των δασικών εκτάσεων και στη 
σωστή διαχείριση των υδάτινων πόρων. Όπως 
υπογράμμισε, οι ορεινοί και αγροτικοί δήμοι 
βρίσκονται πλέον αντιμέτωποι με νέα δεδομένα, 
γεγονός που απαιτεί συντονισμένες παρεμβάσεις 
και μακροπρόθεσμο σχεδιασμό.
Ο δήμαρχος κατέθεσε προτάσεις που αφορούν 
τη δημιουργία ολοκληρωμένων εθνικών σχεδί-
ων για τη διαχείριση των νερών, αλλά και νέες 
προσεγγίσεις για την προστασία και αξιοποίηση 
των δασών. Ιδιαίτερη αναφορά έγινε και στο ζή-
τημα της βιομάζας, με τον Δήμο να επισημαίνει 
ότι απαιτούνται θεσμικές αλλαγές ώστε να μπο-
ρούν οι τοπικές κοινωνίες να αξιοποιούν αποτε-
λεσματικότερα τα διαθέσιμα φυσικά αποθέματα, 
με παράλληλα περιβαλλοντικά και οικονομικά 
οφέλη.
Ο Γενικός Γραμματέας Βασίλης Μπράντζος συ-
ντόνισε θεματική συζήτηση για τα υδάτινα απο-
θέματα. Στο επίκεντρο βρέθηκαν οι πιέσεις που 
δέχονται οι υδάτινοι πόροι εξαιτίας της κλιματι-
κής αλλαγής, ενώ έγινε ειδική αναφορά τόσο στη 
σημασία της Λίμνης Πλαστήρα για τη Θεσσαλία 
όσο και στις ευρύτερες συζητήσεις που σχετίζο-
νται με τον Αχελώο.
Σε Συνέδριο στη Λάρισα (16/5/2026) για την 
Πράσινη μετάβαση μίλησε ο δήμαρχος κ. Νάνος 
ο οποίος κατέθεσε ιδέες και προτάσεις για Βιώσιμη 
Ανάπτυξη. Στο περιθώριο σημαντικές πολιτικές 
συναντήσεις, αλλά και ουσιαστική συνεργασία με 
την Δ/ντρια του Γαλλικού Ινστιτούτου, υπηρεσία 
της Γαλλικής Πρεσβείας κ. Χρύσα Βουλγαράκη, 
την δημοσιογράφο κ.  Μπακλαβά, κ.α. 
Το 13ο Διεθνές Φεστιβάλ Χορού με Αναπη-
ρία, ολοκληρώθηκε με επιτυχία στο Νεοχώρι, 
με συνδιοργανωτή το Δήμο Λίμνης Πλαστήρα. 
Ο δήμαρχος υποδέχθηκε 250 παιδιά και ενήλι-
κα άτομα ΑμεΑ με τους συνοδούς, και απένει-
με με τους αντιδημάρχους κ.κ. Θ. Στεργιόπουλο 
και Χρ. Τσικρικά μετάλλια και αναμνηστικά στις 
ομάδες. Ο δήμαρχος στο καλωσόρισμα είπε ότι 
στόχος είναι ο Δήμος Λίμνης Πλαστήρα, να γί-
νει πραγματικά συμπεριληπτικός δήμος και να 
διευκολύνει την προσβασιμότητα των ατόμων 
με αναπηρία στο φυσικό περιβάλλον της Λίμνης. 
Αναφερόμενος στην συμπεριληπτική παιδική 

χαρά στο Μορφοβούνι είπε ότι έγινε για όλα τα 
παιδιά είτε διαμένουν στην περιοχή, είτε έρχο-
νται ως επισκέπτες και εκδρομείς, να έχουν τον 
δικό τους ασφαλή χώρο για να χαρούν και να 
παίξουν. Επίσης ανέφερε ότι σχεδιάζεται πρότυ-
πο Πάρκο Ενσυναίσθησης με τίτλο «μπαίνω στα 
παπούτσια σου».
Φινλανδοί και Εσθονοί στη Λίμνη Πλαστή-
ρα για την αξιολόγηση του ευρωπαϊκού έργου 
PRIMARY για την πραγματοποίηση της ετήσιας 
συνάντησης (General Assembly Meeting) του έρ-
γου, με τη συμμετοχή περίπου 30 εκπροσώπων 
από τη Φινλανδία, την Εσθονία και την Ελλά-
δα. Το έργο PRIMARY χρηματοδοτείται από το 
ευρωπαϊκό πρόγραμμα Horizon Europe το οποίο 
στοχεύει στην ανάπτυξη καινοτόμων και βιώ-
σιμων λύσεων αξιοποίησης της βιομάζας. Την 
πρωτοβουλία και τον συντονισμό των δράσεων 
είχε το ΕΚΕΤΑ/ΙΔΕΠ στη Λίμνη Πλαστήρα. 
Τις αντιπροσωπείες καλωσόρισε ο δήμαρχος κ. 
Νάνος, ο οποίος τόνισε ότι ο Δήμος παραμένει 
ανοιχτός σε συνεργασίες που αφορούν το περι-
βάλλον, την αξιοποίηση της βιομάζας και την 
ανάπτυξη καινοτόμων ενεργειακών εφαρμογών. 
Προγραμματική σύμβαση υπογράφηκε από 
τον μητροπολίτη κ. Τιμόθεο και τον δήμαρχο 
Λίμνης Πλαστήρα κ. Νάνο, με σκοπό την υλο-
ποίηση έργου ανάδειξης εκκλησιαστικού μνημεί-

ου για τον Άγ. 
Σεραφείμ στην 
Πεζούλα. Πρό-
κειται για ολο-
κ λ η ρ ω μ έ ν η 
παρέμβαση η 
οποία περιλαμ-
βάνει εργασίες 
σ υ ν τ ή ρ η σ η ς 

ναού που έχει κτιστεί στο σπίτι όπου γεννήθηκε 
ο Άγιος Σεραφείμ. Προβλέπεται αντικατάσταση 
της στέγης, αισθητικές και άλλες παρεμβάσεις, 
πλακόστρωση του προαυλίου της Εκκλησίας, 
ενίσχυση του φωτισμού, πρόσβαση σε ΑμεΑ, λοι-
πές βελτιώσεις για την εξυπηρέτηση πιστών και 
επισκεπτών. Ο συνολικός προϋπολογισμός ανέρ-
χεται στις 135.000 ευρώ, με ΦΠΑ 24%. Η σύντα-
ξη της μελέτης έγινε από το Δήμο, ο οποίος έχει 
την ευθύνη ένταξης του έργου στο Πρόγραμμα 
Leader, την τεχνική και οικονομική υποστήριξη, 
ενώ κύριος του έργου είναι η ΙΜΘΦ με φορέα 
υλοποίησης το Δήμο.
Μία σημαντική εκδήλωση εθελοντισμού με δυ-
νατούς συμβολισμούς και αληθινό συμπεριληπτι-
κό περιεχόμενο, πραγματοποιήθηκε την Κυριακή 
με τον καθαρισμό της αναρρυθμιστικής Λίμνης 
Μοσχάτου. Η ιδέα ήταν ενός οκτάχρονου μα-
θητή ΡΟΜΑ, του Σωτήρη, ο οποίος το πρότεινε 
στην ΑΜΚΕ Roma in Action της Καρδίτσας και 

σε συνεργασία 
με το Δήμο Λί-
μνης Πλαστήρα 
οργάνωσαν από 
κοινού την εθε-
λοντική δράση. 
Μαζί τους και 
εθελοντές από 

την πόλη της Καρδίτσας, οι οποίοι έμαθαν για 
την δράση από τα ΜΚΔ. Το αποτέλεσμα ήταν 
να μαζευτούν περίπου 3 τόνοι σκουπίδια, κυρίως 
πλαστικές και μεταλλικές συσκευασίες, χαρτιά 
και άλλα υλικά που κάθε βράδυ αφήνουν οι ρο-
μαντικοί και άλλοι επισκέπτες της μικρής λίμνης. 
Για πρώτη φορά συλλέχθηκαν περιμετρικά κυρι-
ολεκτικά μέσα από τις πέτρες από το δρόμο μέχρι 
και στο επίπεδο του νερού. Γέμισε η Λίμνη με 
ιστορικά αυτοκίνητα, δίνοντας ένα άλλο χρώμα, 
με ρετρό νοσταλγία! Το τριήμερο 22/24 Μαΐου 
βρέθηκε η Λέσχη των Αθηνών, η οποία αξίζει να 
σημειωθεί ότι από το 2019, που φιλοξενήσαμε ως 
Δήμος Λίμνης Πλαστήρα το 44ο Διεθνές Ράλλυ 
Ιστορικού αυτοκινήτου με τερματισμό το Μεσε-
νικόλα, κάθε χρόνο μας τιμούν με την παρουσία 
τους. 
Το Διεθνές Hellas Rally το οποίο διεξάγεται στους 
ορεινούς δρόμους των Ευρυτανικών Αγράφων 
φιλοξένησε η Λίμνη Πλαστήρα, 28 Μαΐου 2026. 
Περισσότεροι από 800 άτομα οδηγοί, συνοδοί, 
τεχνικοί, συνεργεία, υποστηρικτικά οχήματα, 
δημοσιογράφοι, κ.α. κατέλυσαν στα ξενοδοχεία 
της περιοχής, αφήνοντας ισχυρό οικονομικό απο-
τύπωμα. Αξίζει να σημειωθεί ότι η μία από τις 6 
ημέρες του Ράλυ έρχεται για δεύτερη φορά και εί-
ναι καρπός της καλής συνεργασίας της δημοτικής 
αρχής με τους οργανωτές. +σελ.2


